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Wir suchen Praktikant:innen
im Bereich Ernährung (m/w/d)

GiB - Gesundheit in Bewegung ist ein Dienstleistungsunternehmen, das in dem Bereich der betrieblichen 
Gesundheitsförderung im Großraum Norddeutschland tätig ist. Wir arbeiten mit verschiedenen Auft raggebern 
zusammen, um Gesundheitstage und Impulscoachings zu den Bereichen Bewegung, Psychologie und Ernährung 
durchzuführen. Begleitend dazu nutzen wir unterschiedliche Screeningverfahren, sowie onlinebasierte 
Coachingtools. Über die zwei Standorte in Hamburg und Berlin werden alle Termine koordiniert.

In unserem Büro werden fl ache Hierarchien gelebt und wir haben Spaß an gemeinsamer sozialer Interaktion.
Besuch uns doch mal auf Instagram @gibgmbh!

Wir suchen Praktikant:innen (w/m/d) für den Bereich Ernährung, die Lust haben uns zu unterstützen!

Was sind deine Aufgaben?
• Integration in das Tagesgeschehen

• Du reist, je nach Qulaifi kation, allein oder mit meh-
reren Coaches in unterschiedliche Unternehmen.

• Du führst online individuelle Beratungssituationen 
durch, um Mitarbeitende bei der Umsetzung ihrer 
Ziele zu unterstützen.

• Kurz- und Langzeitprojekte wie Workshops, Vorträ-
ge und Seminare im (digitalem) BGM/BGF Bereich 
unterstützen und selbst gestalten

Was bringst du mit:
• Teamfähigkeit, Eigenverantwortlichkeit, Flexibilität, 

Dienstleistungsorientiertheit und Kommunikations-
fähigkeiten

• Interesse, dich einzubringen und neue Ideen
anzusprechen

• Interesse an Ernährungsberatung und -prävention

• Reisebereitschaft  und Neugierde

Gewünscht ist eine Immatrikulation (bestenfalls Master) 
in den Bereichen:

• Ernährungswissenschaft en

• Ökotrophologie

• Diätassistenz

• Oder vergleichbares

Wir bieten:
• Eine angemessene Einarbeitung

• Die Möglichkeit eigene Fähigkeiten und Ideen
einzubringen

• Innovative und digitale Projekte

• Eine abwechslungsreiche Tätigkeit in einem jungen 
dynamischen Team

• Eigenverantwortliches Arbeiten

Ansprechpartnerin: Jana Spieß

Telefon: 0151 650 330 05 

E-Mail: bewerbung@gib-gesundheit.de

Art der Stelle: Praktikum

Bewirb
Dich jetzt!
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